
1. MJ U20 1. Matthias Berkemeier LF Lüchtringen 47:40 -- 2000 1353
2. M50 1. Josef Struck SV Kollerbeck 48:20 +0:40 1968 1321
3. M50 2. Michael Amstutz Non-Stop-Ultra Brakel 50:00 +2:20 1967 1356
4. W30 1. Viktoria Rath Delbrück läuft 52:22 -- 1986 1328
5. M30 1. Marco Metzner LG Istrup-Großenmarpe 53:08 +5:28 1987 1312
6. MJ U18 1. Yaser Neehmu TuS Ovenhausen 53:59 +6:19 2002 1375
7. MH 1. Benjamin Almai Soul Food Records 55:05 +7:25 1990 1374
8. M50 3. Frank Altmiks SV Kollerbeck 55:42 +8:02 1966 1360
9. M65 1. Joachim Rubel SV Kollerbeck 56:32 +8:52 1950 1348
10. M30 2. Frederik Sellin Lt-Lieth Paderborn 56:51 +9:11 1986 1302
11. M45 1. Jürgen Unruhe SV Ottenhausen 57:36 +9:56 1970 1352
12. M45 2. Michael Meier Post-SV Holzminden 58:16 +10:36 1971 1355
13. M60 1. Reinhard Richters VFL Lichtenau 58:22 +10:42 1958 1346
14. MH 2. Dennis Pönitzsch Team beVegt.de 58:53 +11:13 1990 1325
15. M45 3. Dirk Jürgensmeier ohne 59:02 +11:22 1971 1332
16. M60 2. Herbert Meyer-Ilse SV Rot-Weiß Bentfeld 59:14 +11:34 1958 1307
17. M30 3. Daniel Wassmann Team beVegt.de 59:20 +11:40 1987 1326
18. MH 3. Marian Berkemeier VFL Eversen 1:00:40 +13:00 1998 1354
19. M40 1. Magnus Amesbauer 1:01:19 +13:39 1978 1347
20. W35 1. Judith Bowinkelmann TSV Schloß Neuhaus 1:02:08 +9:46 1980 1323
21. M35 1. Volker Fromme SV 1:02:34 +14:54 1982 1327
22. W55 1. Petra Flormann LG Höxter 1:02:36 +10:14 1961 1343
23. M55 1. Dirk Eickhoff SV Kollerbeck 1:03:14 +15:34 1959 1357
24. M35 2. Thomas ohne 1:03:22 +15:42 1983 1303
25. W45 1. Gabi Menke Non-Stop-Ultra 1:03:30 +11:08 1969 1362
26. M50 4. Thomas Lipinski ohne 1:03:51 +16:11 1967 1322
27. WH 1. Friederike Laux SV RW Alfen 1:03:54 +11:32 1993 1365
28. M35 3. André Rossig SCC Scharmede 1:05:06 +17:26 1979 1338
29. M55 2. Janusz Jacek Team Egger 1:05:25 +17:45 1962 1361
30. M55 3. Peter Erfkamp LF Ehberg 02 1:05:34 +17:54 1961 1367
31. M45 4. Ralf Sedat SC BW Ostenland 1:05:49 +18:09 1970 1350
32. W50 1. Kirsten Löhe--HusemannLT-Lieth Paderborn 1:06:02 +13:40 1967 1319
33. M30 4. Oliver Wallscheid Laufen gegen Leiden 1:06:14 +18:34 1987 1372
34. M45 5. Thomas Frewer TuS 13 Hembsen 1:06:17 +18:37 1972 1324
35. WH 2. Karina Eikermann SV Kollerbeck 1:06:20 +13:58 1989 1335
36. W30 2. Reker Sandra LG TUS LÜGDE 1:06:21 +13:59 1984 1318
37. WJ U20 1. Foza Neehmu TuS Ovenhausen 1:06:23 +14:01 2000 1378
38. M55 4. Dirk Lüddecke Non-Stop-Ultra 1:06:25 +18:45 1963 1320
39. M30 5. Henning Föste TSV Sabbenhausen 1:06:43 +19:03 1985 1317
40. M40 2. Henning Kaiser TuS Ovenhausen 1:07:12 +19:32 1975 1376
41. M55 5. Frank Oppermann LG TuS Vinsebeck 1:07:27 +19:47 1963 1309
42. M60 3. Werner Neumann Non-Stop-Ultra Brakel 1:07:30 +19:50 1955 1359
43. W30 3. Nicola Jerie ohne 1:08:25 +16:03 1984 1340
44. M35 4. Alexander Porsch SC Borchen 1:08:31 +20:51 1983 1329
45. M65 2. Joseph Rode TuS Amelunxen 1:09:35 +21:55 1951 1310
46. M65 3. Klaus Tensi Non-Stop-Ultra Brakel 1:09:54 +22:14 1951 1368
47. M50 5. Karl Josef Meyer SC Borchen 1:10:11 +22:31 1965 1339
48. M35 5. Benjamin Niggemann LF Benteler 1:10:16 +22:36 1981 1334
49. W35 2. Sarah Brakhane SV Rot Weiß Alhausen 1:10:43 +18:21 1983 1333
50. M55 6. Günter Grote LF Egbert 02 1:11:18 +23:38 1960 1314
51. M40 3. Sascha Schliwinski 1:11:18 +23:38 1975 1373
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52. M65 4. Heinrich Wibbeke LT Herbram 1:11:30 +23:50 1950 1370
53. M45 6. Jürgen Dierkes Lauffreunde Eppi 1:11:46 +24:06 1973 1341
54. M55 7. Steffen Laux SV RW Alfen 1:12:31 +24:51 1962 1366
55. W40 1. Saeedeh Walther ohne 1:12:32 +20:10 1974 1330
56. WJ U18 1. Isabella Czerny TSVE Bielefeld 1890 1:14:41 +22:19 2002 1358
57. W30 4. Anna Majda Laufen gegen Leiden 1:16:06 +23:44 1988 1371
58. M70 1. Hans-Georg Vogt LS Altenbeken 1:16:09 +28:29 1947 1369
59. W30 5. Lorraine Sagel Non-Stop-Ultra 1:16:45 +24:23 1987 1345
60. M35 6. Christoph Hecker Non-Stop-Ultra 1:16:46 +29:06 1983 1344
61. M80 1. Hans-Albert Steen LC Paderborn 1:16:51 +29:11 1938 1342
62. M55 8. Franz-Josef Glahn ohne 1:17:36 +29:56 1961 1351
63. M60 4. Harald Welz Post-SV Holzminden 1:18:52 +31:12 1956 1331
64. M70 2. Günter Brinkmann Currimus e.V. 1:19:43 +32:03 1948 1377
65. M55 9. Hendrik Laureyns Team Egger 1:19:57 +32:17 1961 1363
66. W55 2. Jutta Hopp Rot Weiß Alfen 1:23:29 +31:07 1963 1364
67. WH 3. Ann-Kristin Weege ohne 1:55:23 +1:03:01 1990 1301
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